DRK-KREISVERBAN

DENHEIMER GLUCKSMOMENTE

Am 13. April 2026
im Hotel Hirsch .
Referent: Herr Manfred Kiss
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MANCHMAL SIND ES DIE KLEINEN DINGE, DIE GANZ GROf3S WERDEN -
EIN WIEDERSEHEN MIT DER FAMILIE,

EIN AUSFLUG INS ESELSBURGER TAL ODER i ;
DAS GEFUHL, NOCHEINMAL IM STADION DIE BESONDERE ATMOSPHARE ZU SPUREN.

HEIDENHEIMER GLUCKSMOMENTE MOCHTE GENAU DAS MACHEN:

ERINNERUNGEN SCHAFFEN,
DIE BERUHREN UND BLEIBEN




DER ECHTE NAME FUR GLUCK IST
ZUFRIEDENHEIT*,

SAGTE HENRI-FREDERIC AMIEL EINMAL







Im Friuhjahr 2026 startet das Projekt ,Heidenheimer Glicksmomente“.

NOtig waren viele Schritte:

. das Qualifizierungskonzept fir ehrenamtliche Helfer,

« die Festlegung der Anforderungen an ein passendes Fahrzeug,
- die Beschaffung dieses Fahrzeugs,

. Infoveranstaltungen zur Anwerbung ehrenamtlicher Helfer.

Dieses Angebot kdnnen folgende Personen beanspruchen:

* Menschen jeden Alters, die in ihrer letzten Lebensphase sind,
* an einer schweren Grunderkrankung leiden oder

+ sich mobilitatsbedingten Einschrankungen besondere Winsche
nicht mehr erfullen konnen







Wichtige Daten:

Zum Fahrzeug:

Der umgebaute Krankentransportwagen bietet medizinische Grundausstattung und auch Komfort, sodass Menschen auch liegend sicher
und bequem zu ihrem Wunschziel transportiert werden kénnen.

Helferinnen und Helfer:

Die Begleiter der ,Heidenheimer Glicksmomente“ sind ehrenamtlich tatig. Sie bringen Erfahrung im Sanitats- oder Rettungsdienst oder in
der Alten- oder Krankenpflege mit. Zusatzlich durchlaufen sie ein Qualifizierungsprogramm und nehmen fortlaufend an Schulungen und
Fortbildungen teil.

Qualifizierungsprogramm fiir ehrenamtliche Helfer:

umfasst Unterrichtseinheiten zu den Themen:

» Palliativpflege und -versorgung,

» Sterbeprozess und Sterbephasen,

* wertschatzende Kommunikation mit Schwerkranken und deren Angehdrigen,

» Selbstfursorge und rechtliche Grundlagen.

* AuBerdem setzen sie sich mit den bestehenden Infrastrukturen und deren Akteuren (z. B. Brickenpflege, Klinikum, Hospizverein,
Pflegeheime, spezialisierte ambulante Palliativversorgung) auseinander.

Finanzierung:

Ausschlief3lich durch Spenden; fur die Winschenden sind die Fahrten kostenfrei.



So konnen Sie Gluicksmomente anfragen:

Rufen Sie einfach beim DRK Kreisverband Heidenheim an oder

fullen Sie das Antragformular auf der Homepage aus.

Sobald lhre Wunschfrage beim DRK eingegangen ist,

kiimmert sich das DRK um eine weitere Organisation und Koordination. Gemeinsam mit Ihnen,

lhren Angehdérigen und, wenn nétig, mit der Arztin oder dem Arzt Ihres Vertrauens werden die Details
besprochen, damit Ihr personlicher Glicksmoment sicher und nach lhren Vorstellungen gestaltet werden kann.

Kontaktaufnahme:
DRK-Kreisverband Heidenheim e.V.

SchloRhaustrafie 98
89522 Heidenheim

Telefon: 0 73 21 / 35 83-0
info@drk-heidenheim.de
www.drk-heidenheim.de

Mit einer Spende konnen Sie das Projekt unterstutzen und
dazu beitragen, bleibende Erinnerungen zu schaffen.

Spendenkonto:

Heidenheimer Volksbank

DE12 6329 0110 0110 5500 05

GENODES1HDH

Verwendungszweck: Heidenheimer Glicksmomente
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LISELOTTE HAAG BEDANKT SICH BEI —
HERRN MANFRED KISS i
MIT EINEM MERGELSTETTER TROPFCHEN




ZUM SCHLUSS STELLTE SICH ANGELIKA CIPA
VON DEN BOLHEIMER FREUNDEN
ALS DIE NEUE SCHRIFTFUHRERIN VOR.

BEI IHR MELDEN SICH JETZT DIE BOLHEIMER
MITGLIEDER ZU DEN VERANSTALTUNGEN AN.




Liebe Mariqg,

vielen lieben Dank

fOr die jahrelange Zusammenarbeit
als SchriftfUhrerin.

Es war mir eine Freude.

Aber Ihr habt eine gute Nachfolgerin
iINn Angelika Cipa gefunden.




Auf Wiedersehen.
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