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Versicherte entscheiden iiber ePa-Inhalte

Daten in der elektronischen Patientenakte hinzufigen, léschen und Zugriffe verwalten

Ab 1. Oktober mussen Kranken-
hauser, Praxen und Apotheken die
elektronische Patientenakte (ePa)
nutzen. Welche Daten gespeichert
werden und wer darauf zugreifen
darf, entscheiden allein die Ver-
sicherten.

Die Krankenkasse legt fir jede
versicherte Person cine ePa an,
wenn diese nicht widersprochen
hat. Die Daten kdnnen auf dem
Smartphone uber die ePa-App der
cigenen Krankenkasse cingesehen
und verwaltet werden. Bei man-
chen Krankenkassen ist inzwi-
schen auch der Zugrifl uber den
Computer miglich. Hier lohnt es
sich nachzufragen. Doch es gibt
auch Menschen, die weder Smart-
phone noch Computer haben
Diese konnen Familienmitglieder,

Freundinnen, Freunde oder dic
Ombudsstellen der Krankenkas-
sen bevollmachtigen, dic ePa stell
vertretend zu fihren

Weil in der ePa sensible Gesund
heitsdaten zentral und digital ge
speichert werden. ist das Anmel
deverfahren komplex Versicherte
mussen sich mit dem elektrom
schen Personalausweis oder der
Krankenkassenkarte in der App
verifizieren. In beiden Fillen be
nitigen sie eine PIN, die Versi
cherte bei ihrer Krankenkasse
beantragen missen. Dort muss
auch ihre ldentitiit nachgewiesen
werden. Dies ist ctwa per Post
Idemt-Verfahren oder tiber den
Personalausweis in der Filiale vor
Ort moglich

Die ePA ist patientengefiihrt. Das
heiBt. dass die Versicherten ent
scheiden, ob es fir sie eine cPa gibt
was dort cinschbar ist und wer
darauf zugreifen kann. Sie kénnen
Inhalte hinzufugen und loschen

Informationen sperren

Einzelne Informationen lassen
sich sperren oder nur fur einen
genau festgelegten Zeitraum frei
geben, Nutzerinnen und Nutzer
kdnnen regeln, dass nur bestimm
te Arztinnen und Arzte aul Daten
zugreifen kdnnen. Zudem kinnen
die Versicherten jederzeit von ihrer
Krankenkasse verlangen, dass ihre
¢Pa komplett geldscht wird. Wollen
Patientinnen und Patienten nicht
dass Daten zu einzelnen Behand

lungen in der cPa hinterlegt wer
den, konnen sie direkt in der Arzt-
praxis widersprechen Dies muss
jedoch bei jeder Behandlung er
neut erfolgen

AuBer den Versicherten kdnnen
nur Personen mit einem elektroni
schen Heilberufsausweis, wie Arz
tinnen und Arzte, Psycho- und
Physiotherapeutinnen und -thera
peuten, Apothekerinnen und Apo
theker. die Daten in der ePa einse
hen Weder die Krankenkassen
noch Arbeitgeber haben Zugriff
Betriebsrztinnen und -drzte kon-
nen Daten erst einschen, wenn die
Versicherten ausdriucklich einge
willigt haben Wurde die Kranken
kassenkarte in einer Praxis oder
Apotheke ausgelesen, sind dic
Daten in der ¢PA maximal 90 Tage

Ein Hausarzt rogl Daten in die ePa ein. row picr

cinschbar. Dann muss die Karte
erncut ins Lesegeriit

Keine Benachteiligung

In der ePa kinnen medizinische
Informationen wie Abrechnungs
daten der Krankenkassen, Befun
de, Laborwerte oder Arztbriefe
gespeichert werden. Auch Impfun
gen, Mutterpass und E-Rezepte
konnen hinterlegt werden Der
Sorialverband VAK weist daraul
hin, dass Versicherte ohne cPa
laut Gesetz nicht benachteiligt
werden durfen. Dennoch bleibt

der Zugang zur clektronischen
Akte oftmals begrenzt. wenn die
digitalen Kompetenzen oder die
ndtige technische Ausriistung
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