Ortsverband Dreisamtal
Der VdK in Ihrer Nahe.

Ortsverbandsvorsitzende
Brigitte Mauz

Wir sind ehrenamtlich fur Sie da:
Ortsverband Dreisamtal
BahnhofstraBe 13a

79199 Kirchzarten

Telefon: 0151 295 545 08
ov-dreisamtal@vdk.de
www.vdk-bw.de/ov-dreisamtal

Der Ortsverband ist bei der Mitgliederpflege tatig,
kann jedoch keine Rechtsauskunfte erteilen.

Sie bendtigen eine Beratung im Sozialrecht?

VdK Sozialrechtsschutz gGmbH Baden-Wurttemberg
BertoldstraRRe 44

79098 Freiburg

Telefon: 0761 504 49-0

Fax: 0761 504 49-55

srg-freiburg@vdk.de

Sozialrechtliche Beratung nach Terminvereinbarung.
Offnungszeiten
Montag bis Donnerstag: 9.00 Uhr bis 12.00 Uhr

14.00 Uhr bis 15.30 Uhr
Freitag: 9.00 Uhr bis 12.00 Uhr

Stand: 12/2025

Jahresprogramm
2026

Veranstaltungen, Versamm-
lungen, Vortrage und mehr
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% Alles auf einen Blick

Café Trostlich

Das Café Trostlich bietet trauernden Menschen
die Mdglichkeit, Uber die eigene Trauer zu spre-
chen, sich gegenseitig zu unterstitzen und neue
soziale Kontakte zu knUpfen — in Kooperation mit
dem dem Sonntags-Café fur Alle.

» Sonntag, 8. Marz 2026, ab 14 Uhr

» Sonntag, 19. Juni 2026, ab 14 Uhr

» Sonntag, 11. Oktober 2026, ab 14 Uhr

@ Café flir ALLE im Quartierstreff 20
Bahnhofstr. 20, 79199 Kirchzarten

Soziale Meile in Kirchzarten

Das Netzwerk fur Gutes im Dreisamtal mit einem
verkaufsoffenem Sonntag! Auch der VdK-Ortsver-
band Dreisamtal ist wieder mit seinem VdK-
Infostand vor Ort.

» Sonntag, 22. Marz 2026, ab 12 Uhr

@ Freiburgerstrafle, Innenstadt von Kirchzarten

Rollstuhl- und Rollatortraining

Ein Trainingskurs fur Rollator und Rollstuhl kombi-
niert praktische Ubungen sowie Sicherheits- und
Mobilitatstraining — auch fir Angehérige und Mit-
arbeiter.

» Samstag, 25. April 2026, ab 12 Uhr

@ Caritas Seniorenheim
Albert-Schweitzer-StraBe 5, 79199 Kirchzarten

VdK in Bewegung

Rollstuhl- und Rollatortraining fur Alle! Der
Parcours macht bestimmte Einschrankungen
erlebbar und sorgt so fur ein besseres Verstand-
nis gegenuber eingeschrankten Personen — mit
dabei ist Inklusionspadagoge Holger Kranz.

» Samstag, 26. April 2026

@ Burgersaal Kirchzarten
TalvogteistrafSe 2a, 79199 Kirchzarten

Jahreshauptversammlung mit Neuwahlen

Bei der Jahreshauptversammlung 2026 findet
wieder die Wahl des Vorstandes statt. Dieser
wird sich dann auch um das weitere Programm
fur das Jahr 2026 kimmern.

b Freitag, 19. Juni 2026

@ Burgersaal
TalvogteistrafRe 2, 79199 Kirchzarten

Alle Termine im Internet!

Im Jahr 2026 finden auflerdem regelmafig
Sitzungen des Vorstands statt. In Planung ist zu-
dem ein Vortrag zur ,Digitalen Vorsorge*.

Bitte beachten Sie:

Termine und Zeiten von Veranstaltungen konnen
sich immer andern. Alle aktuellen Informationen
finden Sie auf der Homepage des VdK-Ortsver-
bandes Dreisamtal.

» www.vdk-bw.de/ov-dreisamtal %




