Nicht allein mit Demenz
Austausch und Unterstutzung fur Angehorige

GESPRACHSKREIS FUR PFLEGENDE UND BETREUENDE ANGEHORIGE
Jeden 2. Mittwoch im Monat, 14:30 - 16:00 Uhr
Haus an der Walk 10, 74613 Ohringen

Pflegen. Begleiten. Durchhalten.

Die Betreuung eines an Demenz erkrankten Menschen ist oft mit
grofRen emotionalen und korperlichen Herausforderungen verbun-
den. Unser Gesprachskreis bietet einen geschutzten Raum, um

4 Erfahrungen auszutauschen

2 Sorgen auszusprechen

> Verstandnis zu finden

S sich gegenseitig Mut zu machen

Unter dem Motto ,Wie geht es dir? - Wie geht es mir?“ stehen
der personliche Austausch und das Miteinander im Mittelpunkt.
Ein Angebot fur VdK-Mitglieder und Nicht-Mitglieder.

Veranstalter: Anmeldung:
Sozialverband VdK Um Anmeldung wird
Kreisverband Ohringen gebeten via E-Mail an
Untere Tostr. 23 kv-oehringen@vdk.de
74613 Ohringen QLAY ERDAND oder telefonisch unter
Tel.: 07941 2356 VdK 07941 2356.
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