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Lauf-Treff unter dem Motto „Gemeinsam gegen die Einsamkeit“ 
 
Trotz leichtem Schneefall trafen wir uns am 02.02.2026 um 14:00 Uhr zu einer kurzen 
Wanderung am Härtsfeldsee. Unter dem Motto „gemeinsam gegen die Einsamkeit“. 
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Nach der Wanderung setzten wird den Nachmittag im Kiosk am Härtsfeldsee bei einer 
gemütlichen Kaffeerunde und leckeren Kuchen fort. Es wurde viel erzählt und gelacht.  
Martin sorgte für eine weitere Auflockerung mit einer Runde Quiz und zum Schluss noch 
eine wahre Geschichte von einem Dachdecker.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nächstes Treffen am 02.03.2026 um 13:30Uhr Lauf- Treff ab 14:30Uhr gemütliches 
Beisammensein im Kiosk am Härtsfeldsee.  
 

Sei auch du dabei 
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