Programmvorschau 2025 VdK Ulm-West

Montag, 28.04.2025 Spielnachmittag um 14:00 Uhr im Canapé Cafe in der Soflinger Strafle
fiir unsere VdK Mitglieder und Géste. Angeboten werden Brettspiele, Kartenspiele. Bei besonderen
Wiinschen bitte die Spiele mitbringen.

Es wird bestimmt ein schoner gemiitlicher Nachmittag. Im Canap¢ Café werden wir auch wieder
wunderbar versorgt mit Kaffee oder Tee und Kuchen.

Samstag, 24.05.2025 14:00 Uhr Sommerfest

Unser diesjdhriges Sommerfest findet, wie letztes Jahr auch im ESC bzw. Ola Kala, Einsteinstr. 48,
89077 Ulm West hinterm Edeka Markt, statt. Es erwartet Sie ein sehr gepflegter Nachmittag bei
einem guten Kaffee oder Tee, leckerem Kuchen und wunderbare Gespriche.

Samstag, 28.06.2025 7:00 Uhr Tagesausflug zur Insel Mainau.

Unser Jahresausflug fiihrt uns dieses Jahr auf die Insel Mainau. Wir treffen uns wie gewohnt an der
Reisebushaltestelle Steinerne Briicke am 28.06.2025 um 7:00 Uhr. Von dort werden wir mit dem
Reisebus zur Insel Mainau gefahren. Unterwegs werden wir einen kleinen Halt einlegen und uns
starken bei Kaffee und Butterbrezeln. Auf der Insel Mainau haben wir um 10:00 Uhr eine 1,5
stiindige Fiihrung. Die Restzeit kann jeder auf der Insel Mainau selbst gestalten.

Riickfahrt nach Ulm um 16:00 Uhr auf dem Busparkplatz. Ankunft in Ulm ca. 18:00 Uhr.
Unkostenbeitrag 30,00 €

Samstag, 05.07.2025 Gesundheitstag in Stuttgart auch mit VdK Ulm-West

Dieses Jahr findet wieder, auch fiir uns Ulmer, unser Gesundheitstag in Stuttgart statt. Wir treffen
uns um 7:00 Uhr in Ulm, Steinernen Briicke, Busparkplatz. Nach ca. 1,5 bis 2 Std. werden wir in
Stuttgart Liederhalle ankommen.

,uns erwartet eine kritische Auseinandersetzung mit der aktuellen Situationen der Kranken-,
Pflege- und Rentenversicherung®.

Weiterer Themen sind Einsamkeit, Ehrenamt und Gesundheitsversorgung.

Nicht zu vergessen sind unsere super Gesprache beim Mittagessen und Kaffeepausen.

Es wir bestimmt ein sehr informativer Tag.

Riickfahrt von Stuttgart nach Ulm ca. 16:00 Uhr

Bitte melden Sie sich zu dieser Veranstaltung bis spatestens 05.06.2025 schriftlich an. Adresse
siehe unten.

Samstag, 27.09.2025 13:00 Uhr Abfahrt in Ulm zum Bauernmuseum nach Kiirnbach.

Wir fahren am 27.09.2025 um 13:00 Uhr mit unserem Reisebus nach Kiirnbach. Treffpunkt
Bushaltestelle Steinernen Briicke in Ulm. Nach ca. 1 Stunde werden wir in Kiirnbach eintreffen.Uns
erwartet eine traumhafte Landschaft mit sehr viele bauerlichen / landwirtschaftlichen Eindriicke von
frither. Um 14:30 Uhr erwartet uns eine Fiihrung. Im Anschluss kdnnen Sie Kaffee und Kuchen
genieBen und die Gegend nach eigenem Interesse noch erkunden. Riickfahrt um ca. 17:00 Uhr.
Unkostenbeitrag 10,00 €.

Samstag, 18.10.2025 14:00 Uhr Herbstfest mit Ehrungen im und zum letzten mal im KCC in
Soflingen.

Uns erwarten wieder, wie gewohnt ein sehr schones Ambiente. Dazu ein kostlicher Kaftee oder Tee
und natiirlich auch leckerer Kuchen. Nach einem herzlichen Willkommensgrufl und wenn Sie im
KCC gemiitlich angekommen sind werden wir unsere langjidhrige Mitgliedern ehren.



Bitte melden Sie sich und Ihre Angehorigen auf unserem Anmeldeformular spétestens 3
Wochen vor der Veranstaltung an und senden Sie dieses an Walter Martus, Beyerstr. 10,
89077 Ulm.

Der Unkostenbeitrag iiberweisen Sie bitte 2 Wochen vor der Veranstaltung auf das VdK
Konto Ulm-West, Sparkasse Ulm, IBAN: DE11 6305 0000 0021 3378 31

Viel Spas bei unseren Angeboten und einen schonen Tag.



