
Ausflug nach Erlenbach

4. Mai 2024



Nach langer Winterpause machte der 

VdK-Ortsverband Mannheim Innenstadt 

seinen ersten Ausflug zur Ölmühle der 

Familie Stefan Kerner nach Erlenbach 

bei Heilbronn.





Zur Einstimmung führte Stefan Kerner 

die fröhliche Gruppe durch ein 

blühendes und duftendes mannshohes 

Rapsfeld.

















Nach dem Spaziergang konnten die

Mühlen für die fünf Saaten: Raps, Lein,

Mohn, Kürbis und Hanf auf dem Hof

besichtigt werden. Es erfolgte eine

interessante Einführung über die unter-

schiedlichen Saaten.

Sehr beeindruckend waren die Informa-

tionen über den Anbau, die ausschließ-

lich regionale Verarbeitung und die

nachhaltige Resteverwertung.





Die Teilnehmenden wurden dann zu 

einem Glas Sekt oder Traubensaft im 

Präsentationsraum eingeladen. 

Stefan Kerner vermittelte viel Wissens-

wertes zu dem Produkt Öl. 

Überzeugend waren seine Ausführungen 

aus den Bereichen Ernährungswissen-

schaft, Medizin, Agrarwirtschaft und 

Nachhaltigkeit.





Um sich von der Qualität der Produkte

zu überzeugen, wurden anschließend

entsprechende Öle zur Verkostung

serviert. Die Begeisterung der Teilneh-

menden war groß und so wurden auch

umfangreiche Einkäufe

im Hofladen getätigt. Die

Gruppe bedankte sich für

diese außergewöhnlich 

gute Informationsveranstaltung.









Einkehr in Erlenbach



Mit den feinen 

Ölkostproben schon 

etwas „angefüttert“ 

freute man sich auf 

das leckere Mittag-

essen im „Goldenen 

Besen“ und wurde 

nicht enttäuscht.



Das Büfett ist angerichtet















Nach der gemütlichen Mittagspause

konnte man wieder zum „Bildungsteil“

übergehen und in Obersulm das Schul-

und Spielzeugmuseum besuchen. Hier

wurden alte Erinnerungen aus Kind-

heit und Jugend wach. Es gab so viel

zu sehen und zu erfahren, dass man

durchaus ein zweites Mal dorthin fah-

ren sollte.











Unsere Lehrerin 
Lisa einmal 

hinten und nicht 
vorne vor den 
Schulbänken!































Zügig konnte Thomas, unser 

Fahrer von der Firma Stefan 

Mayer, die Gruppe wieder 

nach Hause bringen. 

Zufrieden von diesem 

ausgefüllten Tag bedankte 

man sich bei Renate 

Baumbusch, der ersten 

Vorsitzenden, für den 

wunderschönen Maiausflug.


