SOZIALVERBAND

E-Mail: kv-karlsruhe@vdk.de vdK

Telefon: 0721 - 35 97 99 BADEN.WURTTEMBERG Ll

> VORANMELDUNG BITTE UNTER:

EINLADUNG ZUM FACHVORTRAG:

Demenz
Moglichkeiten des Umgangs mit dementiell veranderten Menschen

VORTRAG: Demenz Unter anderem zu den Themen:

Referentin: Birgit Gro8hans - Demenz was ist das?

Fachfrau fiir Demenz « Umgang mit der Demenzerkrankung

Mitglied der Demnezinitiative KA « Ressourcen erkennen u. unterstiitzen
- Eintritt ist kostenlos - « Entlastungsangebote

SAMSTAG 13.07.2024 // 14:30 UHR -16:00 UHR

Biirgerzentrum Miihlburg // Weinbrennerstral3e 79A // 76185 Karlsruhe

Veranstalter: Ortsverband Karlsruhe Innen-Siidwest

SOZIALVERBAND VdK KREISVERBAND KARLSRUHE // 2024
Kontakt: Tel. 0721 / 35 97 99, Karlstra3e 53-55, 76133 Karlsruhe




Deshalb kénnte der Vortrag fiir Sie interessant sein:

In Deutschland leben rund 1,8 Millionen Menschen, die an Alzheimer
oder an anderen Formen von Demenz erkrankt sind. Ungefahr genauso
viele Menschen haben eine Krebs-Diagnose. Die Deutsche Alzheimer
Gesellschaft schatzt, dass bis zum Jahr 2050 rund 2,8 Millionen
Menschen an einer demenziellen Veranderung erkranken werden.
Diese Entwicklung stellt unsere Gesellschaft vor grof3e soziale und
wirtschaftliche Herausforderungen.

Die Versorgungsstrukturen in Deutschland im Bereich Demenz sind stark
auf die Erkrankten ausgerichtet. Haufig bleibt die Not der Angehdrigen
ungesehen und ungehort. Gleichzeitig bilden diese die zentrale Saule in
der hauslichen Versorgung und Pflege, denn rund zwei Drittel der
Erkrankten werden zu Hause gepflegt. Die Folgen fiir die betroffenen
Familien sind immens: Uberforderung, Zerrissenheit, Unsicherheit, Ver-
nachldssigung eigener Interessen und Bediirfnisse, soziale Vereinsamung
und Krankheit, wie Burn-out und Depressionen durch stindige Uberlastung.

Unsere Referentin Frau Gro3hans ist Fachfrau fiir Demenz u. Kommunikation,

Multiplikatorin fiir das ,Demenz Balance Modell” und ausgebildete Moderatorin

und zertifizierte ganzheitliche Gedachtnistrainerin.

Sie gibt gibt unter anderen Antworten auf folgende Fragen:

« Demenz was ist das?

« Kann ich etwas tun um nicht an Demenz zu erkranken?

« ,Demenzisch Lernen”, ein Weg mit dieser Krankheit besser umzugehen.

« Ressourcen erkennen und Unterstiitzung gewahren.

+ Was ist meine Aufgabe als Begleitender? Wie kann ich Ihr gerecht werden
ohne mich selbst zu verlieren?

» Welche Entlastungsangebote gibt es?

Die Veranstaltung ist kostenlos, eine Anmeldung ist aus organisato-
rischen Griinden erforderlich — Beim Kreisverband KA per E-Mail an:
kv-karlsruhe@vdk.de oder telefonisch unter 0721-359799.
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