SMARTPHONE

TRIFFT SENIOR!

Einladung zum Vortrag
,Was kann eigentlich ein Smartphone?
Welche Funktionen helfen im Alltag?*“

Informationen zu TOP 9 unserer Tagesordnung

Im Rahmen des Projektes BSnElgislalelalzRigiiissT=lallo]amla RSl allal=Cll findet innerhalb
unserer Jahreshauptversammlung ein Vortrag mit Dr. Gunter Michaelis, dem 1. Sprecher
des Digital-Kompass in Waldshut, statt, der zum Gebrauch dieser neumodischen kleinen
Gerate ermutigen und einladen mochte.

Die Ausgangslage

Altere Menschen werden zunehmend von der Teilhabe am taglichen Leben abgeschnitten,
weil unsere Welt immer digitaler wird. Wer kein Smartphone hat und nicht damit umgehen
kann, bleibt ganz allmahlich, manchmal fast unbemerkt, von vielem ausgeschlossen.

Das haben wir als Vorstand des Ortsverbandes Mittleres Wutachtal wahrgenommen. Wir
haben erlebt, dass Menschen Beruhrungsangste haben. Sie meinen, sie seien zu alt und
glauben, sie schaffen das nicht mehr. Sie sehen keinen Nutzen, weshalb sie sich damit
noch auseinandersetzen sollten.

Genau an dieser Stelle setzt der Vortrag an. Er zeigt auf, welchen Nutzen auch "betagtere
Menschen" von einem Smartphone haben kénnen.

Der Inhalt des Vortrags

Smartphones besitzen als kleine tragbare Computer zahlreiche, fast

unubersichtlich viele Funktionen. Im Vortrag werden die wichtigsten Grundfunktionen
sowie einige praktische ,Helferlein® vorgestellt, die uns den Alltag erleichtern kdnnen.

Der erste Schritt
Viele Senioren, denen man vor zehn Jahren bereits einen Umgang mit dem Smartphone
nicht mehr zugetraut hatte, sind heute mit einem Smartphone unterwegs. Entscheidend fur
sie war es gewesen, irgendwann den ersten Schritt zu tun, sich Uberhaupt auf das Thema
einzulassen und sich damit zu beschaftigen. Genau dazu will unser Referent einladen und
ermutigen.

Der Referent
Digitallotse Dr. Gunter Michaelis
vom Digital-Kompass Waldshut
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